
Seminar 
Dämmen mit Holz – Holzbaulösungen für die 
Modernisierung von Bestandsgebäuden 
 
 
Termin:  16. Februar 2023 
  10:00 bis ca. 17:00 Uhr 
 
Seminarort:  Hotel Plaza Hannover 
  Fernroder Straße 9, 30161 Hannover 

 
Kurzbeschreibung: Die Energiekrise hat unser aller Alltag beeinflusst. Das Thema 

Energiesparen ist somit noch wichtiger geworden. Eine 
Energieeinsparung ist für Hausbesitzer ein starker Impuls für 
die nachträgliche Wärmedämmung von innen oder außen, bei 
Dach und Wand. Der Holzbau hat viele gute Lösungen, um 
Bestandsgebäude auch gestalterisch zu modernisieren. 
Dieses Seminar verschafft einen praxisnahen Überblick und 
zeigt konkrete Lösungen auf. 

 
Referent: Holger Meyer 

Dipl.-Bauingenieur (Holztechnik), Inhaber Ingenieurbüro Meyer 
Rotenburg (Wümme) 
 

Teilnahmegebühr:  325,- Euro pro Person zzgl. 19 % MwSt. für Mitglieder   
495,- Euro pro Person zzgl. 19 % MwSt. für Nicht-Mitglieder 
Alle Preise inkl. Tagungsverpflegung. 

 
Seminarinhalte:   
 

Teil I  

 

10:00 – 11:30 Uhr Anforderungen des GEG (vormals EnEV) an die Sanierung 

von Gebäuden, Stand der öffentlichen Förderung  

 

11:30 – 11:45 Uhr Kaffeepause 

 

Teil II  

 

11:45 – 13:00 Uhr Schwerpunktthema Konstruktion – Teil 1: 
 

➢ Sanierung von Steildächern von außen  
 

➢ nachträglicher Dachausbau 
 

13:00 – 14:00 Uhr Mittagspause  

 

 

Teil III 

 

14:00 – 15:30 Uhr Schwerpunktthema Konstruktion – Teil 2: 
 
 

➢ Fassadensanierung  
 

➢ Innendämmung bei Mauerwerk 
 

15:30 – 15:45 Uhr Kaffeepause 
 



Teil IV 

 

15:45 – 17:00 Uhr Wirkung und Einsatz der verschiedenen Dämmsysteme 
 
Ab ca. 17:00 Uhr  Ende des Seminars 

 

Änderungen vorbehalten. 

 

 

 
 
 

 
 

 


